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Пояснительная записка 

 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности 

включает в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности; 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том 

числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные 

пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, 

практическую подготовку; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в 

том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с 

учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и 

здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах и т.д). 

 



Содержание плана внеурочной деятельности. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 

обучения на уровне основного общего образования не более 1700 часов, в год - 340 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий) в ГБОУ НАО 

«СШ п. Харута», реализуемой через внеурочную деятельность, составляет 10 часов.  

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 

1/2 количества часов.  

Один час в неделю по понедельникам проводится внеурочное занятие «Разговоры о 

важном» в 1-11 классах. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России. 

При реализации плана внеурочной деятельности ГБОУ НАО «СШ п. Харута» 

предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

На основании решения педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в ГБОУ НАО «СШ п. Харута» 

реализуется модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности. 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация 

определяет самостоятельно. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в 

сетевой форме). 

 

 



План внеурочной деятельности 

 

Направления Названия Формы 

реализации 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Волейбол», 

«Баскетбол» 

Спортивная 

секция 

1 1 1 1 1 

Учебно-

познавательная 

деятельность, 

проектно-

исследовательск

ая деятельность 

«Краеведение» Экскурсии 

Проект 

0 0 1 1 1 

«Школьный 

музей» 

Мини-

исследовани

я 

1 1 0 0 0 

«Биология. 

Проектно-

исследовательска

я деятельность» 

Мини-

исследовани

я, проект 

1 1 1 1 1 

«Вероятность и 

статистика» 

Учебный 

курс 

0 0 0 1 0 

Гражданско-

патриотическая 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Курс 1 1 1 1 1 

РДДМ «Движение 

первых» 

Ученическое 

сообщество 

2 2 2 2 2 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Музыкальный 

театр» 

Студия 1 1 1 1 1 

«Юная 

мастерица», 

«Умелые руки» 

(народные 

промыслы) 

Кружок 1 1 1 0 1 

Функциональная 

грамотность 

«Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Практикум 1 1 1 1 1 

Профориентация «Россия-мои 

горизонты» 

Профориент

ационные 

мероприятия

, экскурсии 

0 1 1 1 1 

«Финансовая 

грамотность» 

Учебный 

курс 

1 0 0 0 0 

Итого за неделю 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год 340 340 340 340 340 

Итого на уровень образования 1700 
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